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            RĪGAS 66. VIDUSSKOLA 
 

Katrīnas iela 4, Rīga, LV – 1045, tālrunis 67334007, e-pasts r66vs@riga.lv 

 

                           IEKŠĒJIE NOTEIKUMI       
 

                                                                    Rīgā 

 

2026. gada 27. augustā                           Nr. VS66 -26-3- nts Nr. 13 - nts 
 

 

         Kārtība, kādā notiek mobilo telefonu un viedierīču lietojums  

1. -  9. klašu izglītojamiem 

                                       

                                       Izdoti saskaņā ar Izglītības likuma 36. panta sesto daļu; 

Vispārējās izglītības likuma 10.panta trešās daļas 2. punktu;  

Bērnu tiesību aizsardzības likuma 23. panta otro daļu; 

22.08.2023. Ministru kabineta noteikumu Nr.474                                                                                                  

,,Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe,                                                     

pirmā palīdzība un drošība izglītības iestādēs                                                                                     

un to organizētajos pasākumos” 9.4. apakšpunktu 

 

 

I. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Rīgas 66. vidusskolas (turpmāk-Izglītības iestāde) Kārtība, kādā notiek mobilo 

telefonu un viedierīču lietojums 1. – 9. klašu izglītojamiem (turpmāk-Noteikumi) 

nosaka mobilo telefonu un viedierīču lietojumu, uzglabāšanu un atbildību par kārtības 

neievērošanu. Noteikumu izpratnē ar viedierīcēm tiek uzskatīti: viedtālruņi, 

viedpulksteņi, planšetes un citas pārnēsājamas ierīces, kas savienotas ar papildus 

ierīcēm vai tīkliem un darbojas autonomi un interaktīvi. 

 

2. 1. – 9. klašu izglītojamajiem, atrodoties Izglītības iestādē, viedierīču lietošana 

ir aizliegta.  

 

3. Izglītojamo un vecāku saziņa, izmantojot mobilos telefonus, nenotiek laikā, 

kamēr  izglītojamie atrodas Izglītības iestādē. 

 

4. Ienākot Izglītības iestādē, 1. – 9. klašu izglītojamie mobilo tālruni un citas 

viedierīces ieslēdz klusuma režīmā un novieto somā līdz mācību procesa beigām. 

Mobilie tālruņi netiek izmantoti ne starpbrīžos, ne stundās (izņemot, ja pedagogs to ir 

paredzējis mācību satura apguvei). 
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5. Ārkārtas situācijas gadījumā vecāki var sazināties ar klases audzinātāju vai 

nodot informāciju, sazinoties ar izglītības iestādes lietvedību (tālr. Nr. 67334007) vai 

Izglītības iestādes ēkas dežurantu (tālr. Nr. 67323574). 

   

6. Ja izglītojamajam ir nepieciešams steidzami sazināties ar vecākiem, viņš var 

vērsties pie klases audzinātāja, mācību priekšmeta pedagoga, sociālā pedagoga vai 

Izglītības iestādes administrācijas. 

 

7. Noteikumu neievērošanas gadījumā:  

7.1. pedagogs, kurš konstatējis pārkāpumu, veic pārrunas ar izglītojamo, aicinot 

telefonu vai citu viedierīci ielikt somā, un par pārkāpumu informē klases audzinātāju;  

7.2. atkārtota pārkāpuma gadījumā klases audzinātājs fiksē pārkāpumu Mykoob 

žurnālā un informē vecākus par atkārtotu pārkāpumu;  

7.3. konstatējot Noteikumu pārkāpumu trešo reizi, situācijas risināšanā iesaistās 

sociālais pedagogs, uzaicinot uz pārrunām izglītojamo un izglītojamā vecākus, 

protokolējot pārrunu rezultātā pieņemtos lēmumus; 

7.4. ja izglītojamais atkārtoti neievēro Noteikumus, tad mobilais telefons vai cita 

viedierīce tiek nodota sociālajam pedagogam vai Izglītības iestādes administrācijai. 

Klases audzinātājs informē vecākus par radušos situāciju un aicina izglītojamo un 

izglītojamā vecākus uz sarunu ar Izglītības iestādes administrāciju. Mobilais telefons un 

viedierīces tiek uzglabātas pie sociālā pedagoga un tiek izsniegtas tikai izglītojamā 

vecākiem.  

 

8. Ārkārtas situācijā 7. – 9. klašu izglītojamie drīkst lietot mobilos telefonus 

saziņai ar ģimeni divos trīsdesmit minūšu starpbrīžos. 

 

9. Izglītības iestādei ir pienākums nodrošināt bērna veselības aizsardzību, 

drošību un saprātīgus pielāgojumus veselības stāvokļa dēļ, tāpēc, izglītojamajam ir 

tiesības lietot mobilo tālruni izglītības iestādē, ja tā lietošana ir medicīniski 

nepieciešama veselības stāvokļa uzraudzībai, ārstēšanai, rehabilitācijai, funkcionēšanas 

nodrošināšanai vai drošības apsvērumu dēļ, piemēram: 

9.1. cukura diabēts - nepārtrauktās glikozes monitorēšanas sistēmas (CGM) datu 

nolasīšanai; glikozes līmeņa brīdinājumu saņemšanai; insulīna sūkņa kontrolei; 

neatliekamai saziņai ar vecākiem vai ārstniecības personām hipoglikēmijas vai 

hiperglikēmijas gadījumā;  
9.2. epilepsija - ja telefonā darbojas epilepsijas lēkmju monitorēšanas lietotnes; 

nepieciešama SOS funkcija pēc lēkmes;  

9.3. sirds ritma traucējumi - ja lieto sirdsdarbības monitorēšanas lietotni; 

palīdzības izsaukšanas līdzeklis; 

9.4. smaga alerģija vai anafilakse – lai saņemtu neatliekamus medicīniskus 

brīdinājumus; nekavējoties izsauktu palīdzību; lai sazinātos ar vecākiem pēc 

anafilaktiskas reakcijas;  

9.5. astma ar smagu gaitu – ja tiek uzraudzīti elpošanas rādītāji; nepieciešami 

neatliekami medicīniski paziņojumi; krīzes komunikācijai, saziņai ar likumiskajiem 

pārstāvjiem vai pedagogiem; 
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9.6. psihiskās veselības traucējumi - panikas traucējumi; trauksme; autiskā 

spektra traucējumi; selektīvais mutisms - telefons var būt nepieciešams krīzes 

komunikācijai, saziņai ar likumiskajiem pārstāvjiem vai pedagogiem; 

9.7. dzirdes traucējumi – ja telefons darbojas kā: dzirdes aparāta vadības ierīce; 

skaņas pastiprināšanas sistēma; teksta translācijas rīks;  

9.8. redzes traucējumi – ja izglītojamais izmanto ekrāna lasītāju; teksta 

palielināšanas programmas; orientēšanās lietotnes; 

9.9. kustību traucējumi  - ja telefons var kalpot kā: alternatīvās komunikācijas 

līdzeklis; vides kontroles ierīce; palīdzības izsaukšanas līdzeklis; 

9.10. ja telefons var būt nepieciešams medikamentu lietojuma atgādinājumu 

saņemšanai u.c.  

 

II. Noslēguma jautājums 

 

10. Noteikumi stājas spēkā 2026. gada 1. septembrī.   

   

  

Direktore                                                                                                               E. Guruli 

 

 

 
Želinska  67334007 

 

 

 

Apstiprināti Pedagoģiskās padomes sēdē 08.06.2026. 

 

 

 
Saskaņots: 

Skolas padomes priekšsēdētāja                                                                                 D. Liepiņa 

 

Saskaņots: 

Skolēnu pašpārvaldes prezidente                                                                              K. Korņeva 

 


